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CIRCUIT   7 bis – 67km

Royan, St Georges, Médis,Saujon, Le Gua ,              
D122 le silo, St Sulpice d'arnoult, L'Isleau,            
Corme royal, Les Planches, Vouillac, Toulon, Saujon, 
Medis , Royan
openrunner.14864932

CIRCUIT   8 bis – 58km

Royan, La Roche, St Sulpice, Medis Saujon, 
Toulon, Vouillac, Les Planches, Corme royal,               
St Romain de benet, Saujon, Royan

openrunner.14874385

CIRCUIT   10 bis – 55km

Royan, St Augustin, la Baraque, Dirée, Chaillevette, 
Mornac, Breuillet, St Sulpice, La Roche, Royan

openrunner.14874490

CIRCUIT   11 bis – 71km 

Royan, St Georges, le Berceau, le Silo, 
Semussac,Corme-écluse, Meursac, Thézac,                 
la Foret, Montpellier de med, St André de lidon ,
Le Chaillaud, Cozes, contre allée Semussac,
le Silo,St Georges, Royan
openrunner.14874602

CIRCUIT   14 bis - 57km

Royan, St Georges, le Berceau le Silo, Semussac, 
la Traverserie, Corme-Ecluse(église), D241,
la Roche, chez Soulard, Les Gorces, Javrezac, Cozes, 
Conteneuil, Liboulas, Port Maran, Meschers,                 
St georges, Royan
openrunner/14922622

CIRCUIT   22 bis -73km

Royan, la Roche, St Sulpice, Breuillet, Mornac, 
Plodornier, Fontbedeau, la Creche, l'Aubat, 
Médis, Saujon, Corme-Ecluse,  D241, 
D114 Cozes, Conteneuil, Liboulas, Port Maran, 
Meschers, le Berceau, St georges, Royan
openrunner,14924579

CIRCUIT   23 bis – 68 km    

Royan, Meschers,  les Monards, Chenac,            chez 
Guerin, D139, chez Touchais, 
Bienvenue, chez Soulard, Cozes, Grézac, 
dir.Saujon, ULM àdr. Corme- Ecluse, Semussac, 
le Silo, le Berceau, St georges, Royan
openrunner.14924579

CIRCUIT   24 bis -54km

Royan, St Georges,  le Berceau, le Toumalet, 
Semussac, chez Reine,contre allée D730 Grézac, 
Meursac, Thézac, Saujon, Royan

   openrunner/14928886

CIRCUIT   25 bis - 51km

Royan, St Georges, Route grange à Madame,

Trignac, dir Saujon, Pompierre, chez Conte, Grézac, 
Cozes(école), Conteneuil, Liboulas, Bardecille, 
Semussac, le Silo, St Georges, Royan 

openrunner/14937903

CIRCUIT   27 bis - 58km

Royan, St Georges, le Berceau, le Silo, Semussac, 
Cozes par contre allée D730, Thaims,les Epeaux, 
Meursac, Thézac, Saujon, Médis,Royan

openrunner/14941399

CIRCUIT   28 bis - 68km

Royan,St Georges , le  Berceau, Chenaumoine, 
Semussac, chez Reine,  Grézac, Corme Ecluse par 
ULM,Saujon, les Bonshommes,Médis, St Sulpice, 
Breuillet, St Augustin les combots, Royan

openrunner/14941471

CIRCUIT   32 bis - 60km

Royan,la Roche, St Sulpice,Médis les Bonshommes,
Saujon ,Sablonceaux, Nancras à dr St Romain D243,
Saujon par 150, Médis,Royan

openrunner/14941538
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CIRCUIT   39 bis - 68km

Royan,St Georges,Meschers,le Fa,Epargnes,
D244 Chadeniers,la Foye, St André lidon,                      
le Chaillaud, Cozes, Grézac, Semussac,  le Silo,               
St Georges,Royan

openrunner/14941538

CIRCUIT   40 bis - 64km

Royan,St Georges,Grange à Madame,Trignac,Grézac,
les Brunets,Cozes,       chez Soulard, Soulignac, 
Epargnes, Javrezac, Conteneuil,Liboulas,                
Port Maran, Meschers,   St georges , Royan

openrunner/14941708

CIRCUIT   43 bis - 60km

Royan, St Georges, Meschers, Talmont, le Fa, 
Epargnes D244 le Cramail, Cozes,grézac,                    
les Brunets, D241 Corme Ecluse, la Traverserie, 
Semussac,le Silo,St Georges,Royan

openrunner/14941790

CIRCUIT   46 bis -60km

Royan, St Georges, Meschers, le Fa, Epargnes D244    
le Cramail,Cozes, Conteneuil,Liboulas, Chez Filleux, 
Semussac, le Silo, le Berceau,St Georges, Royan

openrunner/14941832

CIRCUIT   47 BIS – 67km

Royan,St Georges, le Berceau,Chenaumoine, 
Semussac, Bardecille, Liboulas, Arces, Epargnes, 
D244, Madion, St André de lidon, le Chaillaud, 
Thaims, les Brunets, Grézac, la Traverserie,Semussac,
le Silo, St Georges, Royan
openrunner/14941899


