
SORTIE MENSUELLE MONTALIVET – 12 SEPTEMBRE  2025
  Rendez vous au BAC de  ROYAN à 7H15   départ  bac  à  7H45  (85 KM)

  Rendez vous au BAC de  ROYAN à 9H15   départ  bac à  9H45 (42 ou 55 km)
                                                                                                            

 3 circuits proposés  
       

 CIRCUIT 52  KM      
Id :  7882675

 allure   +/-  23 km/h       départ 9h45     
 
LE VERDON  piste cyclable   
SOULAC
TALAIS                               D 1 E4
St VIVIEN du Médoc          D2
PORT RICHARD 
PORT DE LA GOULEE      D102        
dir. QUEYRAC             D102
à droite   aprés l'église                           
VENDAYS-MONTALIVET
MONTALIVET - PLAGE
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 CIRCUIT   85 KM 
id : 22373054

Allure  25km/h            départ 7h45

LE VERDON
SOULAC
TALAIS
ST VIVIEN 
VALEYRAC
PORT DE BY  à droite
BEGADAN
LESPARRE
dir BLANC, le PIN SEC
ST ISIDORE
à droite piste Cyclable
MONTALIVET - PLAGE
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RETOUR  30 km

MONTALIVET
ROUTE COTIERE
PISTE CYCLABLE
SOULAC
LE VERDON    Départ 17H00
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 CIRCUIT 40KM  

I d. : 7870638

allure   +/-  20 km/h       départ 9h45    
  
LE VERDON    piste cyclable                    0,00

SOULAC                                                       10

TALAIS                                      D 1e4          16       

ST VIVIEN                                 D 1e4         21

VENSAC                                     D103         25

VENDAYS – MONTALIVET     D102         32 

 MONTALIVET - PLAGE                            40

http://www.openrunner.com/index.php?id=7882675
https://www.openrunner.com/route-details/7870638
https://www.openrunner.com/r/9050314
https://www.openrunner.com/route-details/22373054
https://www.openrunner.com/r/9026460

